Dary Duchowe z Nawiedzenia Ikony Swietej Rodziny

Postanowienia mozna wpisa¢ do Ksiegi Pamigtkowej wystawionej w ko$ciele
przy duzej Ikonie:

1.
2.

3.
4.

8.

9.

Postanowienia modlitewne: Rozaniec, Koronka do Bozego Mitosierdzia i
inne modlitwy indywidualne lub z catg rodzina.

Czytanie i rozwazanie Pisma Swictego indywidualnie i w rodzinie.
Postanowienia formacyjne: zycie sakramentalne, rekolekcje, pielgrzymka.
Przyrzeczenia abstynenckie: od alkoholu, nikotyny, narkotykow, gier
komputerowych 1 hazardowych, niemoralnych filméw, programow i
czasopism.

Praca nad relacjami w rodzinie, pracy, szkole, sgsiedztwie (np. zgoda i
pojednanie)

Uczynki mitosierdzia chrzescijanskiego (np. pomoc potrzebujgcym,
duchowa adopcja dziecka poczgtego).

Udziat w nabozenstwach np. pazdziernikowy rézaniec z rodzing, majowki,
nabozenstwa Wielkiego Postu.

Dbatos¢ o sprawy Ojczyzny (przekaz tradycji, jezyka ojczystego, kultury
narodowej i religijnej).

Czytanie katolickich ksigzek i prasy religijne;.

10. Przynalezno$¢ do wspolnot i grup parafialnych.



